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Abstrak

Sosialisasi "Bank Sampah untuk Masa Depan Lingkungan" telah dilaksanakan di SMA BNKP Kota
Gunungsitoli pada tanggal 12 Juni 2025. Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran siswa-
siswi mengenai pengelolaan sampah berkelanjutan dan potensi ekonomi bank sampah. Sosialisasi
diikuti oleh 33 audiens yang terdiri dari siswa-siswi pramuka, tim PKM mahasiswa Universitas Nias,
serta didampingi dosen Universitas Nias dan guru SMA BNKP. Materi disampaikan melalui presentasi
PowerPoint oleh tiga mahasiswa, didukung dengan isu persampahan lokal di Kota Gunungsitoli. Tiga
submateri utama yang dibahas meljputi peran sumber daya manusia dalam kesadaran lingkungan,
strategi pengelolaan bank sampah yang efektif, dan pengaruh bank sampah terhadap peningkatan
ekonomi nasabah. Sesi diskusi menunjukkan antusiasme tinggi dari siswa-siswi, yang aktif bertanya,
memberi saran, dan menyatakan minat untuk berpartisipasi dalam program bank sampah. Kegiatan ini
berhasil menumbuhkan pemahaman awal tentang pentingnya bank sampah sebagai solusi lingkungan
dan ekonomi di kalangan generasi muda.

Kata Kunci - bank sampah, kesadaran lingkungan, ekonomi sirkular, pengelolaan sampah,
Gunungsitoli

Abstract
A community service activity, "Waste Bank for Environmental Future" socialization, was successfully
conducted at SMA BNKP Kota Gunungsitoli on June 12, 2025. The aim of this activity was to enhance
students' awareness regarding sustainable waste management and the economic potential of waste
banks. The socialization was attended by 33 participants, consisting of Boy Scouts students, the
University of Nias' PKM student team, accompanied by a lecturer from the University of Nias and a
teacher from SMA BNKP. The material was presented via PowerPoint by three student speakers,
contextualized with local waste management issues in Gunungsitoli City. Three main sub-topics covered
were the role of human resources in building environmental awareness, effective and sustainable waste
bank management strategies, and the impact of waste banks on increasing customers' economic well-
being. The discussion session revealed high enthusiasm from the students, who actively asked
questions, offered suggestions, and expressed interest in participating in waste bank programs. This
activity successfully fostered initial understanding of the importance of waste banks as an
environmental and economic solution among the younger generation.
Keywords - waste bank, environmental awareness, circular economy, waste management,
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PENDAHULUAN

Permasalahan sampah merupakan isu krusial yang terus-menerus dihadapi oleh banyak kota
di Indonesia, tidak terkecuali Kota Gunungsitoli. Pertumbuhan populasi dan peningkatan konsumsi
masyarakat secara langsung berkorelasi dengan peningkatan volume sampah yang dihasilkan setiap
harinya. Tanpa sistem pengelolaan yang memadai, tumpukan sampah seringkali berakhir di tempat
pembuangan akhir yang semakin sesak, atau bahkan mencemari lingkungan sekitar seperti sungai dan
lahan kosong. Kondisi ini tidak hanya menimbulkan masalah estetika dan bau tidak sedap, tetapi juga
berpotensi menyebabkan berbagai masalah kesehatan masyarakat serta kerusakan ekosistem lokal.
Data menunjukkan bahwa kesadaran akan pemilahan sampah di tingkat rumah tangga masih rendah,
menjadi tantangan utama dalam upaya pengelolaan sampah yang lebih efektif di daerah perkotaan
(Selomo et al., 2017).

Melihat urgensi permasalahan tersebut, diperlukan pendekatan inovatif dan partisipatif untuk
mengubah paradigma masyarakat dari sekadar membuang sampah menjadi mengelola sampah. Salah
satu solusi yang telah terbukti efektif dalam pengelolaan sampah berbasis masyarakat adalah
implementasi Bank Sampah (Priyono et al., 2024). Konsep bank sampah tidak hanya berfokus pada
pengurangan dan pemilahan sampah dari sumbernya, tetapi juga memberdayakan masyarakat secara
ekonomi. Sampah anorganik yang telah dipilah, seperti plastik, kertas, dan logam, memiliki nilai jual
yang dapat dikonversi menjadi tabungan bagi masyarakat, sehingga memberikan insentif finansial
untuk berpartisipasi aktif dalam upaya daur ulang (Afdhal, 2024). Model ini mampu menciptakan nilai
ekonomi sirkular dari barang yang sebelumnya dianggap tidak berguna, sekaligus mengurangi beban
TPA dan dampak negatif terhadap lingkungan.

Mengingat pentingnya penanaman kesadaran sejak dini, lingkungan sekolah merupakan
medium yang sangat strategis untuk mengedukasi generasi muda. Siswa-siswi, sebagai agen
perubahan masa depan, perlu dibekali pengetahuan dan pemahaman yang komprehensif mengenai
pengelolaan sampah yang bertanggung jawab, serta memperkenalkan mereka pada potensi ekonomi
yang dapat dihasilkan dari bank sampah (Svari & Sutama, 2022). Dengan demikian, mereka tidak hanya
menjadi individu yang peduli lingkungan, tetapi juga dapat menjadi pelopor dalam mendorong praktik
pengelolaan sampah yang baik di keluarga dan komunitas mereka. Inisiatif edukasi di sekolah
diharapkan dapat menumbuhkan kebiasaan positif dalam pemilahan sampah sejak usia muda.

Berdasarkan latar belakang tersebut, kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini difokuskan
pada sosialisasi "Bank Sampah untuk Masa Depan Lingkungan" kepada siswa-siswi SMA Swasta Kristen
BNKP Kota Gunungsitoli. Tujuan utama dari kegiatan ini adalah untuk meningkatkan kesadaran
lingkungan siswa, memperkenalkan konsep dan mekanisme kerja bank sampah, serta menunjukkan
bagaimana pengelolaan sampah yang benar dapat memberikan dampak positif secara ekonomi. Melalui
sosialisasi ini, kami berharap dapat menumbuhkan pemahaman bahwa bank sampah adalah solusi
berkelanjutan yang tidak hanya menjaga kebersihan lingkungan tetapi juga membuka peluang ekonomi
bagi masyarakat di Kota Gunungsitoli.

METODE
Kegiatan sosialisasi ini dilaksanakan pada hari Kamis, 12 Juni 2025, pukul 14.00 WIB,

bertempat di SMA Swasta Kristen BNKP Kota Gunungsitoli. Pendekatan yang digunakan adalah
pendidikan dan penyuluhan interaktif. Target sasaran utama kegiatan ini adalah siswa-siswi SMA
Swasta Kristen BNKP, khususnya anggota pramuka, yang diharapkan dapat menjadi agen perubahan
di lingkungan sekolah dan tempat tinggal mereka. Total audiens yang hadir berjumlah 33 orang,
meliputi siswa-siswi pramuka, tim PKM mahasiswa Universitas Nias, serta didampingi oleh dosen
pembimbing dari Universitas Nias dan guru pendamping dari SMA Swasta Kristen BNKP.
Tahapan pelaksanaan kegiatan meliputi:
1. Persiapan Materi: Tim pelaksana menyusun materi sosialisasi dalam format presentasi PowerPoint

yang mudah dipahami, berfokus pada tiga submateri utama:

a. Peran Sumber Daya Manusia dalam Membangun Kesadaran Lingkungan.

b. Strategi Pengelolaan Bank Sampah yang Efektif dan Berkelanjutan.

¢. Pengaruh Bank Sampah terhadap Peningkatan Ekonomi Nasabah.
2. Koordinasi: Melakukan koordinasi dengan pihak sekolah (Kepala Sekolah dan guru) untuk jadwal

dan fasilitas pelaksanaan.
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3. Pelaksanaan Sosialisasi:

a. Pembukaan oleh perwakilan dosen dan guru SMA Swasta Kristen BNKP.

b. Pemaparan materi oleh tiga narasumber mahasiswa tim PKM. Dalam pemaparan, tim
mengaitkan materi dengan isu atau studi kasus situasi persampahan di Kota Gunungsitoli untuk
relevansi lokal, serta mengajak audiens untuk menjaga lingkungan baik di sekolah maupun di
manapun.

c. Sesi diskusi dan tanya jawab setelah pemaparan.

4. Dokumentasi: Melakukan dokumentasi kegiatan berupa foto-foto.
Indikator keberhasilan kegiatan ini diukur dari tingkat partisipasi audiens dalam sesi diskusi
serta minat yang ditunjukkan terhadap partisipasi dalam program bank sampah.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Sosialisasi "Bank Sampah untuk Masa Depan Lingkungan" di SMA Swasta Kristen BNKP Kota

Gunungsitoli berjalan dengan lancar dan mendapatkan respons positif dari para audiens. Sebanyak 33

siswa-siswi pramuka, didampingi oleh tim PKM mahasiswa, dosen Universitas Nias, dan guru SMA

Swasta Kristen BNKP, aktif mengikuti seluruh rangkaian kegiatan.

Pemaparan Materi:

Materi yang disajikan melalui presentasi PowerPoint berhasil menarik perhatian audiens. Tiga
submateri yang diangkat memberikan gambaran komprehensif mengenai bank sampah:

1. Peran Sumber Daya Manusia dalam Membangun Kesadaran Lingkungan: Mahasiswa berhasil
menjelaskan urgensi peran individu dan komunitas dalam menghadapi permasalahan sampah.
Penekanan pada tanggung jawab kolektif untuk menjaga lingkungan, dengan studi kasus
persampahan di Kota Gunungsitoli, membuat materi lebih relevan bagi siswa-siswi.

2. Strategi Pengelolaan Bank Sampah yang Efektif dan Berkelanjutan: Bagian ini menjelaskan
mekanisme kerja bank sampah, mulai dari pemilahan sampah di sumber, penimbangan,
pencatatan, hingga penyetoran ke pengepul. Konsep keberlanjutan ditekankan melalui edukasi
tentang pengurangan sampah (reduce), penggunaan kembali (reuse), dan daur ulang (recycle).

3. Pengaruh Bank Sampah terhadap Peningkatan Ekonomi Nasabah: Materi ini menyoroti bagaimana
sampah yang tadinya dianggap tidak bernilai, dapat diubah menjadi sumber pendapatan.
Dijelaskan pula model perbankan sampah yang memberikan keuntungan finansial bagi nasabah
(penyelah sampah).

Gambar 1. Pemaparan Materi

Antusiasme Diskusi:

Salah satu indikator keberhasilan yang paling menonjol adalah antusiasme siswa-siswi selama
sesi diskusi tanya jawab. Siswa-siswi aktif mengajukan pertanyaan, memberikan saran, bahkan
menyampaikan kritik yang konstruktif. Hal ini menunjukkan bahwa materi yang disampaikan berhasil
membangkitkan rasa ingin tahu dan kepedulian mereka terhadap isu sampah dan solusi bank sampah.
Beberapa pertanyaan yang muncul antara lain berkaitan dengan jenis sampah yang bisa disetorkan,
mekanisme pembukaan bank sampah di sekolah, serta potensi pendapatan yang bisa diperoleh.
Respons aktif ini mengindikasikan adanya peningkatan pemahaman dan kesadaran awal siswa-siswi
terkait pengelolaan sampah.
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Gb!_a—rﬁzi. Diskusi dengan Masyarakat

Dampak dan Potensi:

Kegiatan sosialisasi ini berhasil menumbuhkan pemahaman bahwa bank sampah bukan hanya
tentang mengelola limbah, tetapi juga tentang menciptakan nilai ekonomi dari limbah tersebut.
Ketertarikan siswa-siswi untuk berpartisipasi dalam program bank sampah merupakan luaran non-fisik
yang sangat positif, menunjukkan adanya potensi implementasi bank sampah di lingkungan SMA
Swasta Kristen BNKP atau bahkan di lingkungan tempat tinggal mereka. Hal ini sejalan dengan upaya
pembangunan ekonomi sirkular dari tingkat akar rumput.

Faktor pendukung utama dalam kegiatan ini adalah partisipasi aktif dari dosen pendamping
dan guru SMA Swasta Kristen BNKP, serta dukungan penuh dari pihak sekolah dalam penyediaan
fasilitas. Tidak ada kendala signifikan yang berarti selama pelaksanaan sosialisasi.

KESIMPULAN DAN SARAN

Sosialisasi "Bank Sampah untuk Masa Depan Lingkungan" di SMA Swasta Kristen BNKP Kota
Gunungsitoli telah berhasil mencapai tujuannya untuk meningkatkan kesadaran siswa-siswi mengenai
pentingnya pengelolaan sampah yang bertanggung jawab dan potensi ekonomi bank sampah.
Antusiasme tinggi dari audiens selama sesi diskusi menunjukkan bahwa materi yang disampaikan
relevan dan membangkitkan minat mereka untuk berkontribusi dalam upaya pelestarian lingkungan.
Kegiatan ini menjadi langkah awal yang penting dalam menumbuhkan agen-agen perubahan
lingkungan di kalangan generasi muda Gunungsitoli.

Disarankan agar tindak lanjut dari sosialisasi ini adalah pendampingan lebih lanjut untuk
pembentukan Bank Sampah di lingkungan SMA Swasta Kristen BNKP Kota Gunungsitoli. Hal ini dapat
dimulai dengan pembentukan tim inti dari siswa-siswi pramuka yang tertarik, penyediaan fasilitas dasar,
dan edukasi praktis tentang pemilahan sampah. Selain itu, kolaborasi antara Universitas Nias dan SMA
Swasta Kristen BNKP dapat terus diperkuat untuk program-program pengabdian masyarakat
berkelanjutan lainnya di masa depan.
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